Mixé de porc

/Mixé de colin

Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme Bio vanille

Sauté de porc LR @ _ sauce charcutiére
/Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce charcutiére
Purée moulinée de carottes Bio @ - Purée moulinée de

lentilles Bio @
Buchette de fromage

Compote pomme Bio vanille ®

Céleri répéea - Sauce salade au fromage, ail et fines herbes
Sauté de porc LR © - sauce charcutiere
[Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce charcutiére

Carottes Bio au thym D . Lentilles Bio @
Buchette de fromage

Compote pomme Bio vanille

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre

Bio @

[Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme Bio el e

Filet de cabillaud MSC - Sauce au lait de coco et curry
Purée moulinée de chou fleur - Riz Bio jaune nature @
Yaourt nature (régional) o

Compote pomme Bio el o)

Taboulé oriental (semoule Bio) @
Filet de cabillaud MSC@ - Sauce au lait de coco et curry

Chou fleur persillé - Riz Bio jaune ®
Tomme noire IGP

Kiwi Bio @

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre
Bio @

[Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote Pomme Bio raisins secs ®

Omelette Bio @
Purée moulinée de petits pois - Pommes de terre Bio

écrasée nature
Fromage blanc nature (régional) Qo
Compote Pomme Bio raisins secs @

Petits pois - Sauce salade a la menthe
Quiche aux légumes

Gouda Bio
Banane Bio ®

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de haricots verts Bio @ - Purée lisse de
pommes de terre Bio @

JPurée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme citron Bio 0

Egréné de boeuf - Sauce fagon bourguignon

/Colin d'Alaska MSC - Sauce facon bourguignon

Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Pommes de
terre Bio écrasée nature @

Yaourt nature (régional) o

Compote pomme citron Bio 0

Endive émincée© - Sauce salade

Emincé de boeuf@ 0 - Sauce fagon bourguignon

/Colin d'Alaska MSC@ - Sauce fagon bourguignon

Haricots verts Bio 2 I'échalote @ - Pommes de terre Bio
vapeur ®

Yaourt nature (régional) (2]

Compote pomme citron Bio 0

Mixé de colin

Purée lisse de salsifis - Purée lisse de pommes de terre Bio
@

/Purée lisse de carottes Bio @ - Purée lisse de pommes de
terre Bio @

Compote pomme Bio poire ol +)

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au romarin

Purée moulinée de salsifis - Perles de pates bio nature @
Camembert Bio @

Compote pomme Bio poire 0

Concombre©? - Sauce salade a I'aneth

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au romarin
Salsifis a I'ail et persil - Perles de pates bio ®
Camembert Bio @

Compote pomme Bio poire ok +)

®Bio ®Produit labellisé egProduit de saison gRégionaI OOrigine France

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison ci dessous, pour I'origine des viandes



3 - gouters 3 composants

Pomme Bio @

Fromage blanc nature (régional) o
Petit Beurre

L ]
-

Gouter 2 éléments +1 céréalier

Compote pomme Bio vanille ®

Fromage blanc nature (régional) o
Madeleine

Chocolat noir tablette

Yaourt nature (régional) o
Pain spécial

Compote pomme Bio @ &

Yaourt nature (régional) o
Madeleine

Compote pomme Bio fraise 0
Suisse nature
Brioche

Compote pomme Bio fraise 20
Suisse nature
Madeleine

Smoothie banane et pomme Bio @
Fromage
Pain

Compote pomme citron Bio 0

Yaourt nature - Yaourt nature (régional) (2]
Madeleine

Fruit goGter
Lait entier
Corn flakes

Compote pomme Bio poire el 4]

Fromage blanc nature (régional) o
Madeleine

®Bio ®Produit labellisé egProduit de saison @Régional OOrigine France

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison ci dessous, pour I'origine des viandes




